
🇮🇸  Fiche technique : Islande - Glaciers, volcans et aurores boréales 

Résumé du séjour :  

• Durée : 13 jours / 12 nuits 

• Format : Double itinérance (130 km de trek + road-trip) 

• Niveau : Intermédiaire / Confirmé (25 km par jour de marche en montagne) 

• Encadrement : Guide-accompagnateur 

• Taille du groupe : 6 à 12 personnes 

• Points forts : Traversée sauvage des terres du Landmannalaugar, exploration des blocs de glace à 
Diamond Beach, baignade thermale face aux fjords du nord, road-trip sur la péninsule ouest de l’île 
et observation de la faune sauvage ainsi que des aurores boréales. 

Programme jour par jour :  

• J1 : Paris ➔ Reykjavík 
Vol Paris-Reykjavík. Accueil à l'aéroport et transfert vers la capitale. Nuit en gîte. 

• J2 à J7 : Grande Traversée des terres sauvages (130 km en 5/6 jours) 

◦ J2 : Route vers Hvolsvöllur et départ de la grande itinérance vers le Landmannalaugar. 

◦ J2 à J7 : 6 jours de trek à travers des paysages volcaniques uniques, le long des glaciers, 
entre vallées et déserts de cendres. 

◦ J7 : Arrivée du trek et récupération à Fjaðrárgljúfur, puis route le long de la côte sud jusqu'à 
Hofskirkja. Nuit sur place. 

• J8 : Merveilles de la côte sud & retour à Reykjavík 
Exploration de la Diamond Beach, des lagons glaciaires, des plages de sable noir et des cascades 
emblématiques de la région. Route retour vers Reykjavík en fin de journée. Nuit en gîte. 

• J9 : Cap sur le nord & Hofsós 
Prise en main de mini-vans aménagés. Route vers le nord jusqu'à Hofsós : baignade dans la célèbre 
piscine thermale à débordement face au fjord. 

• J10 : Fjords et péninsules du Nord-Ouest 
Progression au cœur des fjords et de la péninsule nord-ouest. Randonnées côtières, observation de 
la faune sauvage et chasse aux aurores boréales. 

• J11 : Péninsule de Snæfellsnes 
Exploration de la pointe ouest : le mont Kirkjufell, le cratère de Saxhóll, les champs de lave et les 
paysages volcaniques bordant l'océan. 

• J12 / J13 : Retour à Reykjavík et vol pour Paris 
Retour vers la capitale, restitution des mini-vans et soirée de clôture. Vol retour vers Paris en fin de 
J12 ou en J13 selon les disponibilités et tarifs aériens.


