E= Fiche technique : Espagne — Traversée du Désert des Bardenas &

Canyons de la Sierra de Guara

Résumé du séjour :

Durée : 7 jours / 6 nuits

Format : Double itinérance (3 jours de trek en autonomie dans le désert + 2 jours
d'exploration alpine/canyons)

Niveau : Intermédiaire
Encadrement : Chauffeur-accompagnateur
Taille du groupe : 6 a 12 personnes

Points forts : 3 jours de traversée en immersion totale dans les reliefs érodés des
Bardenas Reales, ascension du Tozal de Guara (2 077 m), baignades dans les
vasques turquoise de la Sierra, découverte de Saragosse.

Programme jour par jour :

J1 : Arrivée a Saragosse = Portes du Désert des Bardenas Reales

Accueil a Saragosse. Transfert vers Tudela aux portes du désert des Bardenas.
Briefing, vérification du matériel et du ravitaillement en nourriture et en eau pour
I'autonomie. Nuit en auberge.

J2 a J4 : Traversée en autonomie du Désert des Bardenas (3 jours)

3 jours d'immersion totale a travers les paysages steppiques de la Bardenas
Reales. Marche entre les barrancos (canyons asséchés), les mesetas érodées et la
fameuse cheminée de fée de Castildetierra. Bivouacs sous les étoiles.

J5 : Transition vers la Sierra de Guara et canyons

Fin de la traversée du désert en matinée. Transfert vers le sud des Pyrénées et le
parc naturel de la Sierra de Guara. Exploration des gorges et des célébres vasques
d'eau turquoise. Départ pour I'ascension du Tozal. Nuit en bivouac.

J6 : Journée en altitude (2 077 m)
Randonnée alpine avec un panorama a 360° reliant les sommets pyrénéens au
nord et les plaines désertiques au sud. Redescente et nuit en gite/auberge.

J7 : Retour vers Saragosse
Transfert retour vers Saragosse. Découverte du centre historique selon les horaires
de vol et fin du séjour.



